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Vendredi 11 Septembre 2026

Accueil des participants & Enregistrement14:30 - 14:45

Dr. Jad Okais
Dr. Antonella Abi Najm

Dr. Magda Choueri
Dr. Layla Mourda
Dr. Nelly Ziade

Ateliers Parallèles

Atelier A: Atelier pratique d'ostéodensitométrie: Lecture et interprétation (Salle 2)

Atelier B: Infiltrations intra-articulaires : de la théorie à la pratique — 
Atelier hands-on sur mannequin (Salle Polyvalente)

14:45 - 15:30

14:45 - 15:30



Vendredi 11 Septembre 2026

Modérateurs : Dr. Ghada Abi Karam - Dr. Arlette Hajjar - Dr. Krystel Aouad - Dr. Firas MasriSession 2

Baropodométrie : peut-on différencier le pied inflammatoire du pied mécanique ?17:00 - 17:30

Polyarthrite Rhumatoïde : Au-delà de la rémission — Vers une médecine de précision 17:30 - 18:00

Dr. Jad Okais

Pr. Bruno Fautrel

Vidéocapillaroscopie : Quand et pourquoi prescrire ? 
L’indication qui change le diagnostic

Pr. Vanessa Smith15:30 - 16:00

Symposium supported by Boehringer Ingelheim
From Autoimmunity to Fibrosis: Redefining PPF Management with Nerandomilast

16:00 - 16:30

Pause-café et visite des stands  16:30 - 17:00

Dr. Moussa Riachy

sessions scientifiques

Session 1 Modérateurs : Dr. Nelly Ziade - Dr. Carla Irani - Dr. Bassem Habre



Vendredi 11 Septembre 2026

CÉRÉMONIE D'OUVERTURE
LANCEMENT OFFICIEL DU PLATEAU TECHNIQUE DE RHUMATOLOGIE HDF-USJ18:00 - 19:00

Ouverture par les Maîtres de cérémonie
Dr. Antonella Abi Najm & Dr. Mickel Assaly

Allocution de bienvenue du Service de Rhumatologie
Dr. Nelly Ziade

Projection de la vidéo d'inauguration du Plateau Technique de Rhumatologie

Allocution du Directeur Général de l'HDF
Mr. Nassib Nasr

Allocution du Doyen de la Faculté de Médecine de l'USJ
Dr. Elie Nemr
 
Allocution de la Direction Médicale de l'HDF
Dr. Eliane Ayoub

Allocution du Président du Conseil Médicale / 
Représentant du Président de l'Ordre des Médecins
Dr. Hicham Abou Zeid

Témoignage de l'ambassadeur sportif des Journées
Mr. Elie Rustom, basketteur professionnel

Cocktail convivial



Samedi 12 Septembre 2026

Accueil & Café de bienvenue09:00 - 09:15

Dr. Jad Okais
Dr. Mickel Assaly

Pr Bruno Fautrel
Dr. Ghada Abi Karam
Dr. Antonella Abi Najm

Atelier C: Atelier de baropodométrie : comprendre, mesurer, corriger (Salle 2)

Atelier D: Décoder l'auto-inflammation : atelier de cas cliniques interactifs 
(Auditorium)
 

09:15 - 10:00

09:15 - 10:00

Ateliers Parallèles



Pause-café et visite des stands  11:45 - 12:15

Agonistes GLP-1 en Rhumatologie : L'effet anti-inflammatoire au-delà de la balance
Réalité ou artéfact ?

12:15 - 12:45 Dr. Ghada Abi Karam
Dr. Magda Choueiri

Ostéoporose : Cap sur de nouveaux mécanismes d’action12:45 - 13:15

Baropodométrie : Le pied diabétique et au-delà — Un outil diagnostique sous-estimé13:15 - 13:45

Remise des prix et Clôture 13:45 - 14:00

Samedi 12 Septembre 2026

Dr. Jad Okais 

Modérateurs : Dr. Magda Choueiri - Dr. Marie-Hélène Gannagé Yared - Dr. Nathalie KhourySession 4

Quoi de neuf dans la maladie de Still ?  Pr. Bruno Fautrel  10:00 - 10:30

Spondyloarthrite Axiale : Nouvelles frontières dans la classification et le traitement  Dr. Nelly Ziadé 10:30 - 11:00

Symposium supported by Johnson & Johnson
TREMFYA in PsA: Raising the Bar for Treatment Outcome

Q&A

11:00 - 11:30

11:30 - 11:45

Dr. Ghada Abi Karam

sessions scientifiques

Session 3 Modérateurs : Dr. Jad Okais - Dr. Jamil Messayké - Dr. Sandra Sabbagh

Dr. Jad Okais
Dr. Magda Choueiri. 
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